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CONDITHILE, CRITERIILE SI METODOLOGIA DE ACORDARE A
ALIMENTATIEI SI A MEDICATIEI DE EFORT,

(conform Hotararii Guvernului nr. 1447/2007, privind aprobarea Normelor financiare
pentru activitatea sportiva, cu modificarile si completirile ulterioare)

I. CONDITII DE ACORDARE A ALIMENTATIEI DE EFORT PENTRU SPORTIVII
DIN JUDETUL MARAMURES

1.1.Sportivul trebuie:

a. Sa detina in palmares rezultate sportive, in ultimul an, in competitii oficiale aflate in
calendarul federatiilor de specialitate conform grilei de mai jos;

b. Sa se afle in pregatire la cluburile de care apartine pentru a participa in cadrul unor
competitii nationale sau internationale oficiale;

C. Sa apartina unei structuri sportive recunoscute conform legilor in vigoare (Legea
69/2000);

d. Sa nu fi primit sanctiuni din partea Comisiilor Antidoping sau Antiviolenta in sport
sau alte foruri Tn domeniu.

e. Sa nu beneficieze de alimentatie de efort de la altd structura sportiva, directie
judeteana pentru sport si tineret sau a municipiului Bucuresti.
1.2. Perioada pentru care se va face solicitarea, sa nu fie aceeasi cu perioada in care sportivul
va f1 in pregatire centralizata.
1.3. In functie de obiective si rezultate unui sportiv i se poate acorda alimentatie de effort mai
multe luni consecutiv.
1.4. Alimentatia de efort se va acorda numai in produse alimentare in limitele bugetului DJST
Maramures. aprobat pe anul in curs.
1.5. Alimentatia de efort va fi acordatd numai in baza unei cereri facutd si semnatd de
antrenorul sportivului unde acesta va declara pe proprie raspundere ca sportivul nu
beneficiaza de alimentatie de efort de la alte entitdti sportive.

Il. CRITERII DE ACORDARE A ALIMENTATIEI PENTRU EFORT

2.1. Alimentatia de efort se acorda o singura datd pe luna unui sportiv.

2.2. Se poate acorda alimentatie de efort sportivilor de perspectiva cu performante in ultimul
an aflati In pregatire la cluburile proprii si numai pentru perioadele in care nu sunt in pregatire
centralizata, conform grilei de mai jos.
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I1l. GRILELE DE CALCUL A ALIMENTATIEI DE EFORT in functie de:
OBIECTIVE — participare la una din competitiile de mai jos:

Competitia Categoria Sun?i/eli__una
Cadeti / Junior II 310
Campionat National /Cupa Junior | 340
Romaniei Tineret 370
Senior 400
Cadeti / Junior 11 410
. . . Junior | 440
Concursuri Internationale Oficiale Tineret 470
Senior 500
REZULTATE SPORTIVE conform tabelului de mai jos:
Suma/ Luna
Competitie Loc ocupat Categorie -Lei-
Cadeti / Junior II 220
3 Junior | 250
Tineret 280
Senior 310
Cadeti / Junior I 230
A Junior | 260
Cupa Romaniei 2 Tineret 290
Senior 320
Cadeti / Junior II 240
1 Junior | 270
Tineret 300
Senior 330
Cadeti / Junior II 260
3 Junior | 290
Tineret 320
Senior 350
Cadeti / Junior II 2900
Campionate 9 Junior | 310
Nationale Tineret 330
Senior 360
Cadeti / Junior II 290
1 Junior | 320
Tineret 350
Senior 380
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Suma/ Luna
Competitie Loc ocupat Categorie -Lei-
Junior | 260
6 Tineret 290
Senior 320
Junior | 280
5 Tineret 310
Senior 340
Junior | 300
4 Tineret 330
. Senior 360
Cupa Europei Junior | 320
3 Tineret 350
Senior 380
Junior | 340
2 Tineret 370
Senior 400
Junior | 360
1 Tineret 390
Senior 420
Junior | 290
6 Tineret 320
Senior 350
Junior | 310
5 Tineret 340
Senior 370
Junior | 330
4 Tineret 360
. Senior 390
Cupe Mondiale Junior | 360
3 Tineret 390
Senior 410
Junior | 370
2 Tineret 400
Senior 430
Junior | 390
1 Tineret 420
Senior 450
Campionatele Ju_mor ! 330
Europene 6 Tlne_ret 360
Senior 390
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Suma/ Luna
Competitie Loc ocupat Categorie -Lei-
Junior | 350
5 Tineret 380
Senior 410
Junior | 360
4 Tineret 390
Senior 420
Junior | 380
3 Tineret 410
Senior 440
Junior | 400
2 Tineret 430
Senior 460
Junior | 420
1 Tineret 450
Senior 480
Junior | 440
6 Tineret 470
Senior 500
Junior | 460
5 Tineret 490
Senior 520
Junior | 480
4 Tineret 510
Campionate Senior 540
Mondiale Junior | 500
3 Tineret 530
Senior 560
Junior | 520
2 Tineret 550
Senior 580
Junior | 540
1 Tineret 570
Senior 600

Pentru rezultate obtinute la Campionate Mondiale Universitare, Jocuri Olimpice, Jocuri
paralimpice, Jocuri Olimpice de Tineret, se poate acorda alimentatie de efort lunar in cuantum
maxim celui acordat pentru rezultate similare obtinute la Campionatele Mondiale
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IV.METODOLOGIA DE ACORDARE A ALIMENTATIEI DE EFORT

4.1 Pentru acordarea alimentatiei de efort structura sportiva solicitantd va inainta
compartimentului sport al DJST Maramures urmatoarele documente:

a) solicitarea antrenorului sportivului/sportivilor, avizatd de conducerea structurii
sportive unde beneficiarii sunt legitimati, cu mentionarea: sectiei sportive, categoriei de
varsta, performantelor sportive obtinute si a altor date relevante pentru sustinerea cererii -
conform modelului din anexa 1.

b) copie dupa legitimatia sportivului inclusiv viza anuala — certificatd cu mentiunea
,,conform cu originalul ”’;

c) copie dupa act de identitate sportiv — certificat cu mentiunea ,, conform cu originalul ”;

d) copii dupa diplome obtinute in competitii nationale si internationale, ierarhii ale
federatiilor nationale/internationale etc; acolo unde este cazul.

e) alte documente relevante pentru sustinerea cererii de alimentatie de efort

Toate aceste documente se depun la compartimentul sport, care are obligatia de a
verifica stadiul de Tndeplinire a obiectivelor sportivilor beneficiari, exactitatea datelor din
documentelor prezentate si care va prezenta spre aprobare conducatorului institugiei un referat
cu cuantumul propus pentru alimentatie de efort sau cu neacordarea alimentatiei de efort.

4.2. Suma cuvenita conform tabelului cu rezultate sportive ,,b” se aduna cu suma cuvenita din
tabelul obiective ,,a”, in functie de competitia la care va urma sa participe sportivul, dupa care
se imparte la 2, rezultdnd suma maxima pe care 0 poate primi un sportiv.

4.3. Daca un sportiv nu are rezultate sportive in anul in curs atunci acesta va primi numai
suma din tabelul cu obiectivele, diminuata cu 50%.

4.4 Un sportiv care nu are obiective nu poate primi alimentatie de efort.

4.5. Calcului indemnizatiei. Exemplu :

- un sportiv, Senior care a castigat Cupa Romdniei la box si este in pregatire pentru finala
CN de Box poate primi o alimentatie de efort in suma de 365 lei, suma rezultata din calculul
(330(b)+400(a)):2=365 lei

4.6 Sumele cuvenite, conform tabelelor de mai sus, reprezintd suma maxima ce poate fi
acordata in functie de bugetul alocat si de numarul de solicitari primite de catre DJST
Maramures

4.7.DJST Maramures Va deconta factura detaliata eliberata de catre agentul economic care a
furnizat alimentele pentru sportivii care au indeplinii criteriile si conditiile de mai sus n
cuantumul stabilit de catre inspectorul de specialitate in urma referatului aprobat de
conducerea DJST Maramures. Plata se va efectua dupa verificarea conformitétii documentelor
justificative depuse de catre solicitant.

Str. Culturii , nr.7A, 430272, Baia Mare, Romania
Tel: +40 (0)262 226869,

Fax:+40 (0)262 223777

www.dsjmaramures.ro; djst.maramures@mts.ro
www.mts.ro


http://www.dsjmaramures.ro/
http://www.mts.ro/

)
MTS MINISTERUL TINERETULUI SI SPORTULUI

DIRECTIA JUDETEANA PENTRU SPORT SI TINERET MARAMURES d@

V CONDITIILE, CRITERIILE SI METODOLOGIA DE ACORDARE DE
VITAMINE, MEDICAMENTE SI / SAU SUSTINATOARE DE EFORT, conform
Hotirarii Guvernului nr. 1447/2007, privind aprobarea Normelor financiare pentru
activitatea sportiva, cu modificarile si completarile ulterioare

5.1 Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Maramures poate sa procure/ deconteze, in baza
prescriptiei medicale in conformitate cu prevederile legale in vigoare (Norme privind
reglementarea unor probleme financiare din activitatea sportiva — Hotararea nr. 1447/2007,
emitent: Guvernul Romaniei):
a) Vitamine si sustinatoare de efort in suma de pana la 20 lei / zi pentru fiecare sportiv
b) Medicamente, materiale sanitare, unguente si produse pentru masajutilizate in
procesul de refacere si recuperare in suma de pana la 10 lei/zi pentru fiecare sportiv
5.2 Vitaminele, sustindtoarele de efort si medicamentele se pot acorda lunar, sportivilor de
performantd, in functie de efortul depus in pregatire, rezultatele obtinute de sportiv in limita
prevederilor bugetare alocate in acest scop.
Vitaminele, sustinitoarele de efort si medicamentele se acordd pe baza solicitdrii depuse
insotitd In mod obligatoriu de prescriptia medicala.
5.3 Vitaminele, sustinatoarele de efort si medicamentele se acorda sportivilor numai in
situatia 1n care acestia nu sunt componenti ai loturilor olimpice sau nationale si nu beneficiaza
de facilitati similare din partea altei structuri sportive. Pentru a beneficia de vitamine,
sustinatoare de efort si medicamente, structura sportiva va inainta compartimentului sport al
DJST Maramures urmédtoarele documente:

a) solicitarea antrenorului sportivului/sportivilor, avizatd de conducerea structurii
sportive unde beneficiarii sunt legitimati, cu mentionarea: sectiei sportive, categoriei de
varstd, performantelor sportive obtinute si a altor date relevante pentru sustinerea cererii -
conform modelului din anexa 2

b) copie dupa legitimatia sportivului inclusiv viza anuala — certificata cu mentiunea
,,conform cu originalul ”;

c) copie dupa act de identitate sportiv — certificatd cu mentiunea , conform cu
originalul ;

d) prescriptia medicala — n original — eliberata de cadrul medical de specialitate

e) alte documente relevante pentru sustinerea cererii de alimentatie de efort
Toate aceste documente se depun la compartimentul sport, care are obligatia de a le verifica si
care va prezenta spre aprobare conducdtorului institufiei un referat cu cuantumul propus
pentru fiecare sportiv sau cu neacordarea de acestora.

5.4 DJST Maramures va deconta factura detaliata eliberata de catre agentul economic care a
furnizat vitamine, medicamente si / sau sustinitoare de efort pentru sportivii care au
indeplinii criteriile si conditiile de mai sus in cuantumul stabilit de cétre inspectorul de
specialitate in urma referatului aprobat de conducerea DJST Maramures. Plata se va efectua
dupa verificarea conformitatii documentelor justificative depuse de catre solicitant.

5.5 Toate problemele legate de aplicarea acestui regulament vor fi solutionate de catre
compartimentul sport §i economic.

5.6 Prezentul Regulament intra in vigoare la data aprobarii de catre Directorul Directiei
Judetene pentru Sport si Tineret Maramures
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VI. SURSELE DE FINANTARE A CHELTUIELILOR CU ALIMENTATIA SI
MEDICATIA DE EFORT:

6.1.Bugetul de stat — subventii pentru Programul P1 ”Promovarea Sportului de Performanta”
6.2.Bugetele locale — subventii acordate n baza unor acorduri de parteneriat.

6.3.Donatii si/sau sponsorizari cu aceasta destinatie.

6.4 Venituri si surse proprii Directiei Judetene pentru sport si Tineret Maramures
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